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Informe de Pertenencia Sociolingüística. 

En cumplimiento a lo establecido en el Artículo 10 numeral 28 de la Ley de Acceso a la Información Pública y Decreto Número 19-2003 del 

Congreso de la República de Guatemala y la Ley de Idiomas Nacionales, el cual tiene como objeto regular lo relativo al reconocimiento, respeto, 

promoción, desarrollo y utilización de los idiomas de los pueblos Mayas, Garífuna y Xinca, y su observancia en estricto apego a la Constitución 

Política de la República y al respeto y ejercicio de los derechos humanos, la Federación Nacional de Levantamiento de Potencia de Guatemala, 

presenta el Informe de Pertenencia Sociolingüística del mes de marzo del año 2025. 

El presente informe es utilizado para mantener actualizada la información de la pertenencia sociolingüística de esta Federación. Para lo cual se 

ha tomado la información de los usuarios (atletas que pertenecen a la Federación y Asociaciones deportivas departamentales de Levantamiento 

de Potencia) a través de la recopilación de datos que se recibe con los informes mensuales de los entrenadores. Dicha información se consolida 

una vez al mes para generar y obtener los datos estadísticos. La Federación actualmente cuenta con 10 Asociaciones las cuales se encuentran 

ubicadas en los departamentos de; Guatemala, Huehuetenango, San Marcos, Quiché, Sololá, Sacatepéquez, Chimaltenango, Escuintla, Jalapa, y 

Alta Verapaz, Se ha podido establecer que el idioma español es el idioma dominante del 100 % de los usuarios que asisten a las instalaciones 

deportivas de la Federación y Asociaciones deportivas departamentales de Levantamiento de Potencia. 
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Año: 2025

SEXO Rango de Edad

Comunidad Lingüística Grupo Etnico 

POBLACIÓN BENEFICIARIA

Federación Nacional de Levantamiento de Potencia

Dirección: 12 av. 27 calle zona 5, Edificio Polideportivo Primer Nivel

Tel: 2361-9822

Director: Luis Enrique Ochoa

Encargado de Actualización: Marta María del Mar Matta Cordón

Fecha de Actualización: 31 de Marzo de 2025

Artículo 10 Numeral 28 LAIP Pertenencia Sociolinguistica

SEXO Rango de Edad
Ver Pie de PáginaMes: Febrero

Total
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Idioma 

Idioma

Idioma
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24        en 

adelanteCódigo
14-23 Maya

Xinca

Garíf
una

Ladino

DEPARTAMENTO

Mujeres

Hombres Total

24        en 

adelanteCódigo
14-23 Maya

Xinca

Garíf
una

Ladino

DEPARTAMENTO

Mujeres

Hombres

001 Guatemala 72 79 47 104 24 151 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 151 151

002 San Marcos 6 14 18 2 24 20 __ __ __ __ __ __ __ __ 0 0 0 20 20

003 Sololá 0 0 0 0 24 0 __ __ __ __ __ __ __ __ 0 0 0 0 0

004 Alta Verapaz 15 19 23 11 24 34 __ __ __ __ __ __ __ __ 28 __ __ 6 34

005 Sacatepequez 0 19 6 13 24 19 __ __ __ __ __ __ __ __ 0 0 0 19 19

006 Quiché 7 5 8 4 24 12 __ __ __ __ __ __ __ __ 11 0 0 1 12

007 Jalapa 1 6 5 2 24 7 __ __ __ __ __ __ __ __ 0 0 0 7 7

008 Chimaltenango 2 12 2 12 24 14 __ __ __ __ __ __ __ __ 5 0 0 9 14

009 Huehuetenango 13 42 21 34 24 55 __ __ __ __ __ __ __ __ 0 0 0 55 55

010 Escuintla 9 15 20 4 24 24 __ __ __ __ __ __ __ __ 0 0 0 24 24

125 211 150 186 __ 336 __ __ __ __ __ __ __ __ 44 __ __ 292 336

   

    

Nombre: Sergio Moises Antonio Ajú                                 Firma:___________________________                                           Fecha de Validación:_07/04/2025___

OBSERVACIONES:

Totales
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ESTADÍSTICA POR GÉNERO.  

 

      

 

    

 

 

     

     

 

 

 

Los datos estadísticos nos muestran que durante el mes de marzo el departamento con más participación en la Práctica del deporte de 

Levantamiento de Potencia del género femenino y masculino es Guatemala. 
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CUADRO COMPARATIVO EN RELACION CON LA PARTICIPACIÓN POR GÉNERO EN EL DEPORTE 

DE LEVANTAMIENTO DE POTENCIA. 

En el mes de marzo de 2025, se observa que el género femenino tiene elevada participación y una buena aceptación en la práctica del deporte de 

Levantamiento de Potencia, únicamente en los departamentos de Sololá, Sacatepéquez y Jalapa es donde se está trabajando para procurar incrementar la 

participación del género. 
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CUADRO COMPARATIVO DE EDADES. 

 

 

 

Según el comparativo del rango de edad se observa que el deporte de Levantamiento de Potencia es bastante practicado tanto por Jóvenes de 14-23 años, 

como personas de 24 años en adelante, indistintamente del género.  
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ESTADÍSTICA SOBRE COMUNIDAD LINGÜÍSTICA  

Del 01 al 31 de marzo de 2025, La Federación Nacional de Levantamiento de Potencia y sus Asociaciones departamentales atendieron un total 

de 336 atletas, hombres y mujeres, de los cuales según reportes obtenidos el 100% habla el idioma castellano (español).  
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ESTADÍSTICA SOBRE GRUPO ÉTNICO 
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GRÁFICA NO. 6
GRUPO ÉTNICO

Maya Xinca Garífuna Ladino


